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mas ?
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Vantagens do
orcamento familiar
Um orcamento é a melhor ferramenta pa-

ra detectar gastos e poder assim garantir
uma poupanca adicional.

ORGCAMENTO

~ FAMILIAR

Um orcamento, quer pessoal quer familiar,
apresenta vantagens como:

» Controlo: com um orgamento podes controlar
0s teus gastos, ajuda-te a decidir com alguma
exactidao a forma como aplicar os teu dinheiro;

* Organizacdo: mesmo 0 orgcamento mais
simples permite sistematizar ou dividir os
recursos por categorias de despesas e
poupancas;

» Comunicac¢ao:quando um orgcamento € familiar
permite que toda a familia participe na sua
elaboracdo, podendo entdo discutir as
prioridades;

» Conhecimento: podes saber sempre com algum
rigor o estado das tuas finangas, funcionando
como instrumento de auto-educacao que mostra
como gastas 0s teus recursos;

» Aproveitar as oportunidades: sabendo quanto
tens de forma exacta podes aproveitar uma
oportunidade que surja de forma inesperada;

» Ganhos de tempo:a maior organizagdo das
despesas resultante da elaboracdo do orcamento
permite, a prazo, poupar tempo;

« Ganhos monetarios:uma maior racionalizacao
das despesas resultante da elaboracdo de um
orcamento vai permitir poupancas adicionais
gue poderdo se aplicadas por forma a gerar um
rendimento extra

Dicas para um
orcamento Familiar

+ Gaste menos do qugnha— conhega o seu
salério e planeie para gastar um valor menor
do que o que recebe.

¢ Tenha um bom controlo das compras com
cartdode crédito

+ Evite 0 uso do cheque especial, uma vez que
as suas taxas sao elevadas.

+ Tenha um controlo mensal dos seus gastos —
elabore uma lista com todas as suas despesas.

+ Prefira opagament@ vista — assim, o salario
dos outros meses nao fica comprometido e
ainda ha a possibilidade de descontos com
essa opcao de pagamento.




